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संèकृत साǑह×य मɅ आयुवȶद और रसशाèğ 

Ĥतीक मालȣ* 

सारांश 

संèकृत साǑह×य भारतीय £ान परंपरा का एक मह×वपणू[ İोत है, िजसमɅ दश[न, 

धम[, साǑह×य, ͬचͩक×सा, गͨणत, खगोल, रसायन तथा अÛय वै£ाǓनक ͪवषयɉ 

का समɮृध  £ान सुरͯ¢त है। Ĥèतुत शोध-पğ मɅ संèकृत साǑह×य मɅ ǓनǑहत 

आयुवȶद और रसशाèğ कȧ वै£ाǓनक परंपरा का अÚययन ͩकया गया है। 

आयुवȶद भारतीय ͬचͩक×सा ͪव£ान कȧ Ĥाचीनतम और सवा[ͬधक ͪवकͧसत 

शाखा है, िजसका उɮदेæय मानव èवाèØय कȧ र¢ा तथा रोगɉ का उपचार करना 

है। चरक, सुĮुत, वाÊभट आǑद आचायɟ ने ͬचͩक×सा ͪव£ान को åयविèथत 

èवǾप Ĥदान ͩकया। इसी Ĥकार रसशाèğ ने रसायन ͪव£ान एवं धात ुͪव£ान 

के ¢ğे मɅ मह×वपूण[ योगदान Ǒदया। रसर×नाकर, रसर×न समुÍचय, रसेÛġ 

ͬचतंामͨण आǑद Ēंथɉ मɅ Ĥयोगशाला, यंğɉ, धात-ुशोधन तथा रासायǓनक 

ĤͩĐयाओ ंका ͪवèततृ वण[न ͧमलता है। नागाजु [न जैसे ͪवɮवानɉ ने इस ¢ेğ को 

नई Ǒदशा Ĥदान कȧ। अÚययन से èपçट होता है ͩक Ĥाचीन भारतीय वै£ाǓनक 

परंपरा केवल सैɮधांǓतक न होकर Ĥयोगधमȸ एवं åयावहाǐरक भी थी। सèंकृत 

साǑह×य मɅ संरͯ¢त यह £ान आज भी मानव कãयाण तथा वै£ाǓनक 

अनुसंधान के ͧलए Ĥेरणाİोत है। 

कंुजीशÞद: संèकृत साǑह×य, भारतीय £ान परंपरा, आयुवȶद, रसशाèğ, चरक, 

सुĮुत, नागाजु [न, धात ुͪव£ान, रसायन ͪव£ान, पंचकम[, भारतीय ͪव£ान। 

Ĥèतावना 

भारत ͪवæव कȧ Ĥाचीनतम सßयताओ ंमɅ से एक 

है, िजसकȧ सांèकृǓतक और बौɮͬधक परंपरा 

अ×यंत समɮृध रहȣ है। भारतीय £ान परंपरा का 

मूल  आधार  संèकृत  भाषा  और  उसका ͪवशाल 

*शोधाथȸ, Ǒहदंȣ ͪवभाग, कना[टक ͪवæवͪवɮयालय, धारवाड़। 
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साǑह×य है। वेद, उपǓनषद, पुराण, èमǓृतयाँ  तथा 

ͪवͪवध शाèğीय Ēंथ केवल आÚयाि×मक और 

दाश[Ǔनक ͬचतंन तक सीͧमत नहȣ ं हɇ, बिãक 

उनमɅ ͪव£ान, ͬचͩक×सा, गͨणत, खगोल, कृͪष 

तथा Ĥौɮयोͬगकȧ संबंधी £ान भी समाǑहत है। 

संèकृत साǑह×य मɅ आयुवȶद और रसशाèğ का 

ͪवशेष èथान है। आयुवȶद मानव जीवन को 

èवèथ, संतुͧलत और दȣघा[य ु बनाने वाला 

ͬचͩक×सा ͪव£ान है, जबͩक रसशाèğ रसायन 

ͪव£ान तथा धात ु ͪव£ान कȧ उÛनत परंपरा का 

ĤǓतǓनͬध×व करता है। चरक, सुĮुत, वाÊभट, 

नागाजु [न आǑद ͪवɮवानɉ ने इन ¢ğेɉ मɅ 

उãलेखनीय योगदान देकर भारतीय ͪव£ान को 

नई ऊँचाइयɉ तक पहु ँचाया। 

वत[मान समय मɅ जब ͪवæव ĤाकृǓतक ͬचͩक×सा, 

समĒ èवाèØय तथा पारंपǐरक £ान Ĥणाͧलयɉ 

कȧ ओर पुनः आकͪष[त हो रहा है, तब संèकृत 

साǑह×य मɅ ǓनǑहत आयुवȶद और रसशाèğ कȧ 

वै£ाǓनक उपलिÞधयɉ का अÚययन और भी 

अͬधक Ĥासंͬ गक हो जाता है। Ĥèतुत लेख का 

उɮदेæय संèकृत साǑह×य मɅ उपलÞध आयुवȶद 

एवं रसशाèğ संबंधी £ान-परंपरा का ͪवæलेषण 

करते हु ए उसके वै£ाǓनक, सामािजक और 

सांèकृǓतक मह×व को रेखांͩकत करना है। 

भारत Ĥाचीन काल से हȣ उÍच संèकृǓत, £ान 

और आÚयाि×मक चेतना कȧ भूͧम के Ǿप मɅ 

ͪवæवभर मɅ Ĥͧसɮध रहा है। ͩकंत ु यह तØय 

अपे¢ाकृत कम लोगɉ को £ात है ͩक इसी भूͧम 

पर ͪव£ान का भी उãलेखनीय ͪवकास हुआ था। 

इस अ£ानता के पीछे अनेक कारण हो सकते हɇ, 

िजनमɅ ͪवदेशी आĐमण, दȣघ[कालȣन ͪवदेशी 

शासन तथा भारतीय £ान-परंपरा कȧ उपे¢ा 

Ĥमुख हɇ। कारण चाहे जो भी रहे हɉ, अपने पूव[जɉ 

कȧ उपलिÞधयɉ और उनके वै£ाǓनक योगदान 

को समझना अ×यंत आवæयक है। यह उिÈत-

“भारतèय ĤǓतçठे ɮवे संèकृतं संèकृǓतèतथा” 

अथा[त ्भारत कȧ ĤǓतçठा के दो Ĥमखु आधार 

संèकृत भाषा और भारतीय संèकृǓत हɇ- 

भारतीय सßयता के गौरव को अͧभåयÈत करती 

है। इसी संदभ[ मɅ हमारे पूव[जɉ ɮवारा ͪवæव को 

Ĥदान कȧ गई वै£ाǓनक उपलिÞधयɉ तथा 

संèकृत साǑह×य मɅ ǓनǑहत वै£ाǓनक £ान-

परंपरा का पǐरचय Ĥèतुत करना इस लेख का 

उɮदेæय है। 

ͪवæव कȧ Ĥाचीन सßयताओ ं मɅ ͧसधं ु घाटȣ 

सßयता का ͪवशेष èथान है। यह सßयता हजारɉ 

वष[ पूव[ ͪवकͧसत हु ई थी और अपने समय मɅ 

अ×यंत उÛनत मानी जाती थी। पुरातािǂवक 

साêय बताते हɇ ͩक उस काल मɅ नगर-योजना का 

èतर अ×यंत ͪवकͧसत था। चौड़ी एव ं

सुåयविèथत सड़कɅ  Ǔनͧम[त कȧ गई थीं। पकȧ हु ई 

Ƀटɉ से बने दो और तीन मंिजला भवन अिèत×व 

मɅ थे। अनाज के भंडारण हेत ुͪवशाल कोठारɉ का 

Ǔनमा[ण ͩकया गया था तथा साव[जǓनक 

èनानागारɉ कȧ åयवèथा भी थी। इन सभी 

Ǔनमा[ण कायɟ के पीछे वै£ाǓनक £ान और 

तकनीकȧ द¢ता का होना अǓनवाय[ था। 
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इसके अǓतǐरÈत हमारे पूव[ज तांबा, लोहा, सोना 

आǑद धातुओ ंके उपयोग और धात-ुͪव£ान मɅ भी 

Ǔनपुण थे। इसका उ×कृçट उदाहरण Ǒदãलȣ 

िèथत लौह èतंभ है, जो लगभग पġंह सौ वषɟ से 

वषा[, धूप और वाय ुके Ĥभावɉ को सहते हु ए आज 

भी ǒबना जंग लगे खड़ा है। इसी Ĥकार जगÛनाथ 

मंǑदर के ɮवार तथा लोहे कȧ पɪǑटकाओ ं पर 

उ×कȧण[ अनेक अͧभलेख भी भारतीयɉ कȧ धात-ु

ͪव£ान संबंधी उÛनत समझ के Ĥमाण Ĥèतुत 

करते हɇ। ये उदाहरण èपçट करते हɇ ͩक Ĥाचीन 

भारत मɅ ͪव£ान और Ĥौɮयोͬगकȧ का ͪवकास 

अ×यंत उÍच èतर पर हुआ था तथा संèकृत 

साǑह×य मɅ उसकȧ समɮृध  परंपरा सुरͯ¢त Ǿप से 

संरͯ¢त है। 

आयुवȶद 

“आयुः ͪवÛदǓत वेͪƣ इǓत आयुवȶदः” अथा[त ्जो 

शाèğ मनुçय को आय ुका £ान Ĥदान करता है 

तथा èवèथ एव ं दȣघ[ जीवन जीने कȧ ͪवͬध 

बताता है, उसे आयुवȶद कहा जाता है। भारत कȧ 

पारंपǐरक ͬचͩक×सा पɮधǓत आयुवȶद के नाम से 

ͪवæवभर मɅ Ĥͧसɮध है। रोगɉ के उपचार और 

èवाèØय संर¢ण मɅ इसकȧ पंचकम[ ͬचͩक×सा 

पɮधǓत आज ͪवæव के अनेक देशɉ मɅ अपनाई जा 

रहȣ है। आयुवȶद मɅ औषͬधयɉ का Ǔनमा[ण 

मुÉयतः ĤाकृǓतक पदाथɟ से ͩकया जाता है। 

इसͧलए यह माना जाता है ͩक इन औषͬधयɉ के 

सेवन से शरȣर पर दçुĤभाव अपे¢ाकृत कम पड़ते 

हɇ। 

भारत मɅ यह ͬचͩक×सा पɮधǓत Ĥाचीन काल से 

परंपरागत Ǿप से चलȣ आ रहȣ है। आधुǓनक 

ͬचͩक×सा ͪव£ान मɅ िजन ͪवͧभÛन शाखाओ ंका 

उãलेख ͧमलता है, उनके अनेक आधारभूत त×व 

आयुवȶद मɅ ͪवɮयमान हɇ। आयुवȶद का ͪवकास 

मुÉयतः तीन परंपराओ-ंआğेय परंपरा, धÛवंतǐर 

परंपरा तथा काæयप परंपरा-के माÚयम से हुआ 

है। 

जब भारत मɅ बौɮध धम[ अपने उ×कष[ पर था, 

तब आयुवȶद को ͪवशेष मह×व ĤाÜत हुआ। 

उãलेख ͧमलता है ͩक Ĥͧसɮध बौɮध ͧभ¢ ु

नागाजु [न ने आयुवȶद के ͪवकास मɅ मह×वपूण[ 

योगदान Ǒदया। इǓतहास से £ात होता है ͩक उस 

समय के Ĥͧसɮध ͪवæवͪवɮयालयɉ नालंदा 

ͪवæवͪवɮयालय तथा त¢ͧशला ͪवæवͪवɮयालय 

मɅ भारतीय ͪवɮयाͬथ[यɉ के साथ-साथ ͪवदेशी 

छाğɉ को भी आयुवȶद कȧ ͧश¢ा दȣ जाती थी। 

पुरातािǂवक साêयɉ से यह भी £ात हुआ है ͩक 

Ĥाचीन भारत मɅ शãय ͬचͩक×सा का उÍच èतर 

ͪवकͧसत था। एक Ĥाचीन अवशेष से पता चलता 

है ͩक ¢ǓतĒèत मानव नाक के èथान पर नई 

संरचना èथाͪपत कȧ गई थी। इसे आधुǓनक युग 

कȧ उÛनत Üलािèटक सज[रȣ (Plastic Surgery) 

कȧ Ĥारंͧभक ͧमसाल माना जाता है। आयुवȶद का 

¢ेğ अ×यंत åयापक है। इसके अंतग[त आठ 

Ĥमुख शाखाए ँ मानी गई हɇ, िजÛहɅ अçटांग 

आयुवȶद कहा जाता है। ये हɇ-कायͬचͩक×सा, 

शãयतंğ, शालाÈयतंğ, भूतͪवɮया, कौमारभ×ृय , 

अगदतंğ, रसायनतंğ तथा वाजीकरणतंğ। 
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आयुवȶद मɅ ĤाकृǓतक İोतɉ से औषͬधयɉ का 

Ǔनमा[ण ͩकया जाता है तथा èवाèØय संर¢ण के 

ͧलए अनेक उपचार पɮधǓतया ँͪवकͧसत कȧ गई 

हɇ। इनमɅ वमन, ͪवरेचन, बिèत, èनेहन तथा 

नèय Ĥमुख हɇ, िजÛहɅ सामǑूहक Ǿप से पंचकम[ 

ͬचͩक×सा कहा जाता है। वत[मान समय मɅ 

पंचकम[ ͬचͩक×सा ͪवæवभर मɅ लोकͪĤय हो रहȣ 

है, जो आयुवȶद कȧ वै£ाǓनकता, उपयोͬगता और 

वैिæवक èवीकाय[ता का Ĥमाण है। 

इस ¢ेğ मɅ चरक और सुĮुत का ͪवशेष योगदान 

माना जाता है। सुĮुत ɮवारा रͬचत सुĮुत संǑहता, 

चरकाचाय[ कȧ चरक संǑहता, वाÊभट ɮवारा 

रͬचत अçटांगǿदयम,् माधवकर कȧ माधव 

Ǔनदान तथा शारंगधर कȧ शारंगधर संǑहता 

आयुवȶद के Ĥमुख एवं Ĥामाͨणक Ēंथ माने जाते 

हɇ। 

वत[मान समय मɅ आयुवȶद कȧ लोकͪĤयता 

Ǔनरंतर बढ़ रहȣ है। जनसामाÛय इसके लाभɉ का 

उपयोग कर èवèथ एवं दȣघा[य ुजीवन åयतीत 

कर रहे हɇ। आयुवȶद का मूल उɮदेæय केवल रोगɉ 

का उपचार करना हȣ नहȣं, बिãक èवèथ åयिÈत 

के èवाèØय कȧ र¢ा करना और उसे शताय ु

बनाना भी है। 

इस शाèğ का आदश[ है ͩक Ĥ×येक åयिÈत 

शारȣǐरक एवं मानͧसक रोगɉ से मुÈत होकर 

èवèथ जीवन åयतीत करे। इसी भावना को 

संèकृत के Ĥͧसɮध वचन “शरȣरमाɮय ं खल ु

धम[साधनम”् मɅ åयÈत ͩकया गया है, िजसका 

अथ[ है ͩक शरȣर हȣ सभी कत[åयɉ और धमा[चरण 

का Ĥमुख साधन है। अतः शरȣर को èवèथ 

रखना Ĥ×येक åयिÈत का Ĥथम दाǓय×व है। यहȣ 

आयुवȶद का मलू संदेश और उɮदेæय है। 

रसशाèğ 

Ĥाचीन भारत मɅ रसायन ͪव£ान और धात ु

ͪव£ान का पया[Üत ͪवकास हुआ था। पुरातािǂवक 

उ×खननɉ से ĤाÜत आभूषणɉ, धात ु Ǔनͧम[त 

वèतुओ ंतथा अÛय अवशेषɉ से यह èपçट होता है 

ͩक उस समय के लोगɉ को ͪवͧभÛन धातुओ ंऔर 

उनके गुणɉ का अÍछा £ान था। èवण[, रजत, 

ताĨ, लोहा आǑद धातुओ ं से Ǔनͧम[त आभूषणɉ 

और उपकरणɉ का Ǔनमा[ण उस युग मɅ åयापक 

Ǿप से ͩकया जाता था। इससे यह ͧसɮध होता है 

ͩक त×कालȣन समाज धातुओ ं के गुणɉ, उनके 

उपयोग तथा Ǔनमा[ण ĤͩĐयाओ ं से भलȣ-भाँǓत 

पǐरͬचत था। 

धातुओ ंका यह £ान अ×यंत Ĥाचीन है। वैǑदक 

साǑह×य मɅ भी धातुओ ंका उãलेख ͧमलता है। 

ऋÊवेद तथा शुÈल यजुवȶद कȧ वाजसनेयी 

संǑहता मɅ ताĨ, लोहा, सीसा और èवण[ आǑद 

धातुओ ंका वण[न ͧमलता है। इन Ēंथɉ मɅ ĤयुÈत 

æयाम, ǑहरÖय, लोह और सीस जैसे शÞद 

ͪवͧभÛन धातुओ ंकȧ ओर संकेत करते हɇ। 

उãलेखनीय है ͩक Ĥ×येक धात ु के भौǓतक और 

रासायǓनक गुण अलग-अलग होते हɇ। Ĥाचीन 

भारतीय ͪवɮवानɉ को इन ͪवशेषताओ ंका £ान 

था तथा वे खǓनजɉ से धातुओ ंको पथृक करने कȧ 
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ͪवͧभÛन ͪवͬधयɉ से भी पǐरͬचत थे। अथव[वेद मɅ 

भी ͪवͧभÛन धातुओ ं का उãलेख ͧमलता है, 

िजससे यह èपçट होता है ͩक उस समय धात-ु

ͪव£ान का पया[Üत ͪवकास हो चुका था। 

केवल धातुओ ं का हȣ नहȣ,ं बिãक ͧमĮधातुओ ं

(Alloys) के Ǔनमा[ण और उपयोग का £ान भी 

Ĥाचीन भारतीयɉ को था। धातुओ ं के पǐरशोधन, 

गलाने, ढालने तथा उनसे उपयोगी वèतुओ ं के 

Ǔनमा[ण मɅ उनकȧ द¢ता उनके वै£ाǓनक कौशल 

का पǐरचायक है। वèğɉ को रंगने और उनमɅ 

ͪवͪवध रंगɉ का संयोजन करने के ͧलए भी वे 

ͪवͧभÛन रासायǓनक पदाथɟ का उपयोग करते 

थे। यह तØय दशा[ता है ͩक Ĥाचीन भारत मɅ 

रसायन ͪव£ान का åयावहाǐरक और वै£ाǓनक 

èवǾप ͪवकͧसत था तथा उसका उपयोग दैǓनक 

जीवन, उɮयोग और कला-कौशल मɅ åयापक Ǿप 

से ͩकया जाता था। 

रसशाèğ मɅ वै£ाǓनक Ĥयोगɉ कȧ परंपरा 

Ĥाचीन भारतीय ͪवɮवान वै£ाǓनक अनसुंधान मɅ 

Ĥयोगɉ के मह×व को भलȣ-भाँǓत समझते थे। 

रसर×नाकर, रसर×न समुÍचय, रसेÛġ 

ͬचतंामͨण आǑद Ēंथɉ मɅ वै£ाǓनक Ĥयोगɉ तथा 

Ĥयोगशालाओ ंका ͪवèततृ वण[न ĤाÜत होता है। 

ͪवशेष Ǿप से रसर×न समुÍचय मɅ Ĥयोगशाला 

कȧ èथापना, उसकȧ संरचना, वातावरण तथा 

उसके आसपास उगाए जाने वाले पौधɉ आǑद के 

संबंध मɅ ͪवèततृ Ǔनदȶश Ǒदए गए हɇ। इससे èपçट 

होता है ͩक Ĥाचीन भारतीय वै£ाǓनक अनुसंधान 

के ͧलए åयविèथत Ĥयोगशालाओ ं कȧ 

आवæयकता को समझते थे। 

Ĥाचीन काल से हȣ पूवȸ और पिæचमी देशɉ मɅ 

धातुओ ं के Ǿपांतरण तथा उनके गुणɉ के 

अÚययन पर ͪवचार ͩकया जाता रहा है। सातवी ं

से Êयारहवी ं शताÞदȣ के मÚय रͬचत अनेक 

तांǒğक Ēंथɉ मɅ धात-ुशोधन, धात-ुमारण तथा 

ͪवशेष Ǿप से पारे (पारद) के गुणɉ और उपयोगɉ 

का वण[न ͧमलता है। इन Ēंथɉ मɅ ͪवͧभÛन 

रासायǓनक ͩĐयाओ ं तथा उनसे उ×पÛन होने 

वाले पǐरवत[नɉ का ͪवèततृ ͪववेचन ͩकया गया 

है। 

भारतीय रसशाèğ मɅ नागाजु [न का èथान अ×यंत 

मह×वपूण[ है। इǓतहासकारɉ के अनुसार उनका 

काल लगभग दसूरȣ शताÞदȣ ईèवी माना जाता 

है। उनके Ĥमुख Ēंथɉ मɅ क¢पुट तंğ, रसर×नाकर 

तथा आरोÊयमंजरȣ उãलेखनीय हɇ। रसर×नाकर 

मɅ 32 Ĥकार के यğंɉ का वण[न ͧमलता है। यहा ँ

“यंğ” शÞद का Ĥयोग वै£ाǓनक और Ĥायोͬगक 

उपकरणɉ के अथ[ मɅ ͩकया गया है। 

इन यंğɉ मɅ डोलायğं, èवेदन यğं, पातन यंğ 

(Distillation Apparatus), अध[पातन यंğ 

(Sublimation Apparatus), सɇड बाथ (Sand 

Bath) तथा सॉãट बाथ (Salt Bath) आǑद का 

उãलेख ͧमलता है। इनका Ĥयोग ͪवͧभÛन 

रासायǓनक ĤͩĐयाओ ंऔर धातु-शोधन कायɟ मɅ 

ͩकया जाता था। 



 Sameeksha (समी¢ा) Global: A Multidisciplinary Journal in Hindi 
57  Vol. 3, Issue 1 - 2019 

© Eureka Journals 2019. All Rights Reserved.  ISSN: 2581-401X 

नागाजु [न के पæचात इस ¢ğे मɅ वै£ाǓनकɉ कȧ 

संÉया अपे¢ाकृत कम रहȣ, ͩफर भी अनेक 

ͪवɮवानɉ के योगदान से रसशाèğ का ͪवकास 

Ǔनरंतर होता रहा। तेरहवी ंशताÞदȣ के Ēंथ रसɅġ 

चूड़ामͨण मɅ वͨण[त है ͩक लोहे को िèटबनाइट 

नामक खǓनज के साथ गम[ करने पर सौवीर 

(एंटȣमनी- Sb) ĤाÜत होता है। यूरोप मɅ इसी 

ĤͩĐया का वण[न वै£ाǓनक बेͧसल वलैɅटाइन ने 

सन ्1604 ईèवी मɅ ͩकया था। इससे èपçट होता 

है ͩक भारतीय ͪवɮवान इस £ान से यूरोप के 

वै£ाǓनकɉ से कई शतािÞदयɉ पहले पǐरͬचत थे। 

अठारहवी ं शताÞदȣ मɅ रͬचत रसायन एव ं

धातुवाद जैसे Ēंथ ǓतÞबत के माÚयम से चीन 

पहु ँचे और उनका चीनी भाषा मɅ अनुवाद भी 

ͩकया गया। यह तØय भारतीय रसशाèğ कȧ 

åयापकता, वै£ाǓनक महƣा और अंतरराçĚȣय 

Ĥभाव को Ĥमाͨणत करता है। इससे èपçट होता 

है ͩक Ĥाचीन भारत मɅ रसायन ͪव£ान और धात ु

ͪव£ान का अÚययन अ×यंत उÛनत èतर पर 

ͪवकͧसत था तथा उसका Ĥभाव अÛय देशɉ तक 

भी पहु ँचा था। 

चरक तथा सुĮुत ने èवण[, रजत, ताĨ, लौह, 

सीस तथा सौवीर (एंटȣमनी) आǑद धातुओ ं को 

मह×वपूण[ भौǓतक पदाथɟ के Ǿप मɅ èवीकार 

ͩकया है। इससे èपçट होता है ͩक Ĥाचीन 

भारतीय ͪवɮवानɉ को धातुओ ं के èवǾप, गुणɉ 

तथा उनके उपयोग का पया[Üत £ान था। धातुओ ं

के संबंध मɅ Ĥाचीन भारतीयɉ कȧ वै£ाǓनक समझ 

अ×यंत ͪवकͧसत थी। वे ͪवͧभÛन खǓनज पदाथɟ 

का उपयोग करना जानते थे तथा धातुओ ं के 

पǐरशोधन, शोधन एवं संèकार कȧ उÛनत 

ͪवͬधयɉ से पǐरͬचत थे। उÛहɉने धातुओ ं को 

अयèकɉ (खǓनजɉ) से पथृक करने कȧ अनेक 

तकनीकɉ का ͪवकास ͩकया था। इसके 

अǓतǐरÈत वे दैǓनक जीवन मɅ ĤयुÈत होने वाले 

ͪवͧभÛन रासायǓनक पदाथɟ के Ǔनमा[ण और 

संæलेषण मɅ भी द¢ थे। 

Ĥाचीन भारतीय वै£ाǓनकɉ ने धातुओ ं और 

ͧमĮधातुओ ं (Alloys) के Ǔनमा[ण, उनके गुणɉ 

तथा उपयोगɉ के संबंध मɅ उãलेखनीय £ान का 

पǐरचय Ǒदया। ͪवͧभÛन धातुओ ंको ͧमलाकर नई 

ͧमĮधातुओ ंका Ǔनमा[ण करना, उनके गुणɉ का 

परȣ¢ण करना तथा उÛहɅ åयावहाǐरक उपयोग के 

ͧलए तैयार करना उनकȧ वै£ाǓनक ĤǓतभा का 

Ĥमाण है। 

खǓनजɉ से धातुओ ंको पथृक करने कȧ तकनीक, 

धात-ुपǐरशोधन कȧ ĤͩĐयाए,ँ रासायǓनक पदाथɟ 

का Ǔनमा[ण तथा धातुओ ं एव ं ͧमĮधातुओ ं के 

संबंध मɅ Ĥदͧश[त उनकȧ सूêम वै£ाǓनक Ǻिçट 

Ĥाचीन भारतीयɉ को ͪवæव के Įेçठ वै£ाǓनकɉ कȧ 

Įेणी मɅ èथाͪपत करती है। यह समèत £ान 

भारतीय ͪव£ान-परंपरा कȧ समɮृͬध  और उसकȧ 

उÍच वै£ाǓनक उपलिÞधयɉ का पǐरचायक है। 

उपसंहार 

संèकृत साǑह×य भारतीय £ान-ͪव£ान कȧ 

अमूãय धरोहर है। आयुवȶद और रसशाèğ इसके 

ऐसे दो मह×वपूण[ आयाम हɇ, िजÛहɉने मानव 
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èवाèØय, ͬचͩक×सा, रसायन ͪव£ान तथा धात ु

ͪव£ान के ͪवकास मɅ मह×वपूण[ योगदान Ǒदया 

है। चरक, सुĮुत, वाÊभट तथा नागाजु [न जैसे 

ͪवɮवानɉ के Ēंथɉ मɅ ǓनǑहत £ान Ĥाचीन भारत 

कȧ वै£ाǓनक Ǻिçट, Ĥयोगशीलता और 

अनुसंधान परंपरा का Ĥमाण Ĥèतुत करता है। 

आयुवȶद ने मानव èवाèØय कȧ समĒ अवधारणा 

Ĥèतुत करते हु ए रोग-Ǔनवारण और èवाèØय 

संर¢ण दोनɉ को समान मह×व Ǒदया है। वहȣ ं

रसशाèğ ने धातुओ,ं खǓनजɉ और रासायǓनक 

ĤͩĐयाओ ंके अÚययन ɮवारा ͪव£ान के ¢ेğ मɅ 

उãलेखनीय उपलिÞधया ँĤाÜत कȧं। सèंकृत Ēंथɉ 

मɅ वͨण[त Ĥयोगशालाए,ँ यंğ तथा धात-ुशोधन 

कȧ ĤͩĐयाए ँ Ĥाचीन भारतीय वै£ाǓनक चेतना 

कȧ उÛनत अवèथा को दशा[ती हɇ। 

अतः यह कहा जा सकता है ͩक संèकृत साǑह×य 

मɅ ǓनǑहत आयुवȶद और रसशाèğ केवल 

ऐǓतहाͧसक मह×व के ͪवषय नहȣ ं हɇ, बिãक 

वत[मान और भͪवçय के वै£ाǓनक अनसुंधान, 

èवाèØय ͪव£ान तथा भारतीय £ान परंपरा के 

पुनǽ×थान के ͧलए भी अ×यंत मह×वपूण[ हɇ। 

इनका सàयक् अÚययन भारतीय वै£ाǓनक 

ͪवरासत के संर¢ण और विैæवक èतर पर उसके 

पुनĤ[Ǔतçठापन मɅ सहायक ͧसɮध होगा। 
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