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पया[वरण संर¢ण मɅ मीͫडया कȧ भू ͧमका 
KESHAV PATEL* 

ओम ɮयोः शांǓत रंतǐर¢àशांǓतः पृͬ थवीशांǓतरापः 
शांǓतरोषधयः शांǓतव[नèपतयः शांǓत ͪवæवेदेवाः 
शांǓतरेͬध। 

-शुÈल, यजुवȶद, 36/1711 

वत[मान से कुछ वष[ पूव[ जब कभी पया[वरण संर¢ण 
कȧ बात हमारे Ǒदलɉ-Ǒदमाग पर आती थी, तो लोगɉ 
के मन-मिèतçक पर ÚवǓन Ĥदषूण, वायु Ĥदषूण और 
जल Ĥदषूण कȧ समèया से Ǔनदान पाने कȧ बात 
चलती रहती थी, लेͩकन वत[मान वैिæवकरण के दौर 
मɅ जब ͪवकास हȣ अधंी दौड़ हȣ सभी देशɉ के ͧलए 
आवæयक हो गया है, तो पया[वरण संर¢ण कȧ बात 
के वÈत Ĥदषूण कȧ समèयाएं बहु त हȣ जǑटल हो 
चुकȧ है। आज हमारे सामने पया[वरण Ĥदषूण के तौर 
पर Êलोबल वाͧमɍग और पटाखɉ के साथ उ×तर भारत 
मɅ परालȣ जलाने कȧ समèया Ĥदषूण को बढ़ावा देने 
मɅ आम हो चलȣ है। अगर हम वत[मान मɅ भारत के 
पǐरǺæय मɅ पया[वरण Ĥदषूण से Ǔनजात के बारे मɅ 
ͪवचार करते है, तो हमɅ दȣपावलȣ के वÈत जलने वाले 
Ïवलनशील और खतरनाक पटाखɉ पर रोक के ͧलए 
सोचना आज के पǐरǺæय मɅ आवæयक हो चला है। 
पया[वरण मɅ फेल रहे Ĥदषूण के ͧलए केवल सरकार 
को हȣ िजàमेदार नहȣं कहा जा सकता है, इसके ͧलए 
देश के नागǐरक भी िजàमेदार है, जो पया[वरण के 
ͧलए अपने उ×तर दाǓय×वɉका Ǔनव[हन नहȣं कर रहे 
है। देश मɅ करोड़ɉ Ǿपये ͪवèफोटक Ïवलनशील 
पटाखɉ आǑद पर उठा Ǒदए जाते है, जो Ĥदषूण के 
ͧलए अहम िजàमेदार होते है। इन पैसɉ का उपयोग 
अगर Ǒदãलȣ जैसे Ĥदूͪ षत शहर को Ǔनम[ल बनाने मɅ 
ͩकया जाएं, तो èवÍछ वायु मɅ सांस ͧलया जा सकता 
है। लोगɉ कȧ सोच मɅ खोट होने कȧ वजह से देश मɅ 
पया[वरण कȧ िèथǓत मɅ पǐरवत[न नहȣं हो पा रहा है। 
इन पटाखɉ मɅ ͪवषैले रसायन और सीसा आǑद होता 

है, जो पया[वरण मɅ घुलकर वातावरण को Ĥभाͪवत 
करने का काय[ कर रहे है। Ǒदãलȣ जैसे ¢ेğɉ मɅ 
Ĥदषूण कȧ वजह पटाखे हȣ नहȣं खेतɉ कȧ परालȣ 
जलाने और मोटर वाहन आǑद भी बराबर Ǿप से 
िजàमेदार कहे जा सकते है। खेत कȧ परालȣ जलाने 
के मामले मɅ उ×तर Ĥदेश, पंजाब, हǐरयाणा और 
पिæचम बंगाल देश के ͧलए नासूर साǒबत हो रहे है। 
राçĚȣय èतर पर सालाना नौ करोड़ टन से अͬधक 
परालȣ खेतɉ मɅ जलाई जाती है, िजसकȧ वजह से 
पया[वरण के नुकसान के साथ ͧम͠ी कȧ उव[रा ¢मता 
भी Ĥभाͪवत होती है। राÏय सरकारɅ हर फसलȣ 
सीजन मɅ अपना घर फंूक तमाशा देखने का काय[ 
करती आ रहȣ है, िजसके कारण िèथǓत यह उ×पÛन 
होने कȧ कगार पर आ चुकȧ है, ͩक सोना उगलने 
वालȣ धरती बांझ बनने कȧ कगार पर है, और वायु 
Ĥदषूण से सांस लेना मुिæकल हो गया है। इन सभी 
तरह के वायु Ĥदषूण के िजàमेदार घटकɉ से Ǔनपटने 
के ͧलए न सरकार कोई ठोस कदम उठाती Ǒदख रहȣ 
है, और न हȣ जनता अपने आप मɅ इस भयावह 
मुसीबत कȧ Ǔनजात के बारे मɅ कोई सुध लेती Ǒदख 
रहȣ है।  

खेती और ͩ कसानɉ के ͧ लए अहम परालȣ को संरͯ¢त 
करने के बाबत बनाई गई राçĚȣय परालȣ नीǓत भी 
राÏय सरकारɉ के ठɅगा पर Ǒदख रहȣ है। गेहू,ं धान 
और गÛने कȧ पि×तयां सबसे Ïयादा जलाई जाती है। 
अͬधकृत ǐरपोट[ के अनुसार देश के सभी राÏयɉ को 
ͧमलाकर सालाना 50 करोड़ टन से अͬधक परालȣ 
Ǔनकलती है उàमीदɉ से भरे Ĥदेश उ×तर Ĥदेश मɅ 
छह करोड़ टन परालȣ मɅ से 2.2 करोड़ टन परालȣ 
जलाई जाती है। इसी तरह पंजाब मɅ पांच करोड़ टन 
मɅ से 1.9 करोड़ और हǐरयाणा मɅ 90 लाख टन 
परालȣ जलाई जाती है। 
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अनुमाǓनत आंकडɅ के अनुसार ͧसफ[  एक टन परालȣ 
जलाने से 5.5 ͩकĒा नाइĚोजन, 2.3 ͩकĒा फाèफोरस, 

25 ͩकĒा पोटेͧशयम व 1.2 ͩकĒा सãफर परालȣ 
जलाने से ĤǓत वष[ खेत से नçट हो जाते है। इसके 
कारण कई तरह के सूêम पौिçटकता भी खेत से 
नçट हो जाती है, और वायु Ĥदषूण के घटक के Ǿप 
मɅ सहायता Ĥदान करती है। परालȣ जलाने से होने 
वाले वायु Ĥदषूण और नुकसान को देखते हु ए सुĤीम 
कोट[ के Ǔनदȶश पर कɅ ġ सरकार ने राçĚȣय परालȣ 
नीǓत बनाई, िजसे राÏयɉ को सÉती से लागू करने 
को कहा गया, लेͩकन इसका अमल न के बराबर 
Ĥतीत होता है। परलȣ नीǓत पर अमल के ͧलए 
ͪवͧभÛन कृͪष, वन और पया[वरण मंğालय ने अपनी-
अपनी तरफ से राÏयɉ को ͪव×तीय मदद पहु ंचाने का 
Ĥावधान है। 

कृͪष वै£ाǓनकɉ के अनुसार धरती से अÛन के 
अलावा अÛय Ǔनकलने वाले पदाथ[ भी उपयोगी होते 
है। अतः परालȣ का उपयोग पशुचारा, कंपोèट खाद 
बनाने, Ēामीण ¢ğेɉ मɅ छÜपर बनाने, पेपर बोड[ बनाने 
आǑद मɅ इèतेमाल के ͧलए सरकार ɮवारा जनता को 
Ĥो×साǑहत करने कȧ जǾरत है। बढ़ते हु ए वायु 
Ĥदषूण को देखते हु ए सरकारɉ को उͬचत और 
सकारा×मक पहल करने कȧ जǾरत है, िजससे समय 
रहते Ĥदषूण पर काबू पाया जा सके। वत[मान िèथǓत 
मɅ वातावरण मɅ åयाÜत पया[वरण Ĥदषूण को जानने 
से पहले इसके जड़ कȧ बातɅ मालूम होना आवæयक 
है, जो इस Ĥकार हैः- 

पया[वरण होता Èया है?  

पया[वरण के अतंग[त हम जीव-जंत,ु पहाड़, जल, वाय,ु 

Ĥकाश आǑद को शाͧमल कर सकते है, जो मानव 
जीवन के साथ-साथ इस धरा पर Ǔनवास करने वालȣ 
सभी Ĥाͨणयɉ के ͧलए आवæयक है। पया[वरण 
संर¢ण अͬधǓनयम 1986 मɅ पया[वरण को 
पाǐरभाͪषत करते हु ए कहा गया, ͩक पया[वरण मɅ एक 
तरफ पानी, वायु और भूͧम और उनके मÚय अतंः 
संबंध होते है, और दसूरȣ तरफ मानवीय Ĥाणी, पेड़-
पौधे आǑद होते है। भारत मɅ Ĥाचीन काल मɅ हȣ 

कौǑटãय ɮवारा पया[वरण संर¢ण कȧ बात कहȣ गई 
थी।  

Êलोबल वाͧमɍग Èया है? 

वै£ाǓनकɉ के अनुसार Ēीन हाउस गैसɉ कȧ वजह से 
धरती का तापमान लगातार बढ़ रहा हे। िजसके 
कारण 2050 तक सूय[ के औसत तापमान मɅ 2 ͫडĒी 
कȧ बढो×तरȣ देखी जा सकती है। Êलोबल वाͧमɍग के 
Ĥभाव के कारण वातावरण मɅ भारȣ उथल-पुथल होने 
कȧ आशंका है, िजसकȧ वजह से Êलेͧशयर तेजी से 
ͪपघलɅगे, िजससे तटȣय इलाके वाले देश जैसे 
इंडोनेͧशया, जापान,ͪवयत नाम और अÛय देश पीͫड़त 
हɉगे। Êलोबल वाͧमɍग के Ĥभाव से बचने के ͧलए 
120देशɉ कȧ बैठक मɅ इंटर गवन[मɅट पैनल ऑन 
Èलाइमेट चɅज कȧ ǐरपोट[ के अनुसार अगर दǓुनया 
कȧ कुल आमदनी का तीन ĤǓतशत Ǒहèसा भी 
Êलोबल वाͧमɍग से Ǔनपटने पर खच[ ͩकया जायेगा। 

मीͫड़या कȧ भूͧ मका  

इस धरा पर अभी तक न जाने ͩकतनी सßयताएं 
उǑदत हु ई, और ख×म हो चुकȧ इसका ͪववरण मानव 
जीवन मɅ नहȣं पता चला। पया[वरण Ĥदषूण के कारण 
सामािजक वातावरण मɅ जहर घुल रहा है। िजससे 
बचाव मɅ मीͫडया अपना अहम योगदान कर रहȣ है। 
मीͫड़या का वह चाहे जो भी माÚयम हो, पया[वरण 
Ĥदषूण से बचाव और उसके ͨखलाफ जागǾक करने 
के ͧलए परंपरागत माÚयमɉ आǑद के ɮवारा Ēामीण 
इलाकɉ आǑद मɅ अͧशͯ¢त जनता को जागǾक करने 
कȧ कोͧशश Ĥाचीन समय से चल रहा है। वायु 
Ĥदषूण, जल Ĥदषूण से बचाव के ͧलए टȣवी चैनलɉ 
और रेͫड़यो पर समय-समय पर जनǑहत से जुड़े 
ͪव£ापन आǑद के माÚयम से Ĥदषूण के ͨखलाफ 
लोगɉ को जागǾक करने का काम मीͫडया करती आ 
रहȣ है।  

इलेÈĚॉǓनक मीͫडया का मह×व 

इलेÈĚॉǓनक मीͫडया के ¢ेğ मɅ टेलȣͪवज़न, रेͫडयो, 
ͩफãम आǑद को शाͧमल ͩकया जा सकता है। रेͫडयो 
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के माÚयम से ͧश¢ा, सूचना और मनोरंजन का 
Ĥसारण होता है। इसके जǐरये सामाÛय जन जागरण 
तक पया[वरण, पया[वरण संर¢ण, पया[वरण ͧश¢ा 
आǑद का Ĥसारण समय पर ͩकया जाता रहता है। 
पेड़ लगाओ अͧभयान आǑद कȧ जन जागǾक 
जानकाǐरयɉ कȧ जानकारȣ से लोगɉ को अवगत 
कराया जाता रहता है। भारत मɅ मुà बई मɅ रेͫडयो 
Èलब ɮवारा जून 1923 मɅ Ĥथम बार Ĥसारण हुआ। 
आकाशवाणी अपने लोगो आकाशवाणी, लोक वाणी, 
जन वाणी के मुताǒबक लोगɉ को ͧशͯ¢त करने के 
साथ समय-समय पर पया[वरण Ĥदषूण से होने वालȣ 
हाǓन के बारे मɅ बताकर लोगɉ का £ान बढ़ाने का 
काय[ करता है। वत[मान समय मɅ रेͫडयो पया[वरण 
संर¢ण, उसकȧ नीǓतयɉ से जनता को अवगत करने 
का काम तेजी से करती आ रहȣ है।  

टेलȣͪवजन का मह×व  

दरूदश[न अपने शुǽआती दौर से हȣ समाज को 
ͧशͯ¢त करने के साथ वातावरण को Ĥभाͪवत करने 
वाले कारकɉ के बारे मɅ जनता को अवगत कराता आ 
रहा है। èटार Üलस पर स×यमेव जयते काय[Đम के 
ɮवारा समाज मɅ पया[वरण Ĥदषूण से होने वालȣ 
समèयाओं से जनता को बताया गया है। टेलȣͪवजन 
का पया[वरण कȧ समèया से Ǔनपटने का Ĥयास 
वाèतव मɅ सराहनीय है। वह समय पर ऐसे ĤोĒाम 
Ĥèतुत करता रहता है, िजससे लोगɉ मɅ पया[वरण 
Ĥदषूण से होने वालȣ åयाͬधयɉ से अवगत कराया जा 
सकɅ । टेलȣͪवजन ने कचरे और अपͧशçट Ĥबंधन, 

सामािजक वाǓनकȧ, जल संर¢ण का मुƧाहमेशा से 
उठाती आ रहȣ है।  

आज वत[मान दौर मɅ ͪवæव के सामने Êलोबल 
वाͧमɍग कȧ समèया ͪवकट िèथǓत मɅ नजर आ रहȣ 
है। 2014 मɅ Êलोबल वाͧमɍग Ĥभाव के कारण 
उ×तराखंड मɅ हु ए भयावह तबाहȣ कȧ खबर मीͫडया ने 
Ǒदखाई थी, और ऐसी ǐरपोट[ Ĥकाͧशत कȧ अगर 
Êलोबल वाͧमɍग से Ǔनपटने कȧ Ǒदशा मɅ उͬचत कदम 
नहȣं उठाया जाता है, तो उ×तराखंड कȧ भांǓत हȣ आने 
वाले समय मɅ लगभग सभी पहाडी और तलहटȣ ¢ेğ 

अपना अिèत×व खो दɅगे। ͩफãमɅ समाज का दप[ण 
होती है। उसी तज[ पर काम करते हु ए ͪवͧभÛन 
डायरेÈटरɉ ने पया[वरण Ĥदषूण के ͨखलाफ लोगɉ का 
Úयान ͨखचंने के ͧलए तमाम डॉÈयमूɅĚȣ, ͩफãमɉ 
आǑद का Ǔनमा[ण ͩकया जा चुका है, और यह दौर 
जारȣ है। अÛतरा[çĚȣय èतर पर पया[वरण जागǾकता 
के ¢ेğ मɅ 20 वीं सदȣ के शुǾआत के समय से हȣ 
मीͫडया अपना योगदान दे रहȣ है। Ǿसी मीͫडया के 
¢ेğ मɅ हǐरयालȣ के ͧलए ͬगãड के ɮवारा Ǒदया गया 
योगदान सराहनीय माना जा सकता है। 1996 मɅ 
ͬगãड ɮवारा पया[वरण के ͪवǾƨ Ǿसी जनता को 
जागǾक करने के उƧेæय से पğकाǐरता के ¢ेğ मɅ 
एक ऐसी ĤǓतयोͬगता का आयोजन ͩकया 
गया,िजसमɅ के पया[वरणमुƧे और पाǐरिèथǓतक तंğ 
को लेकर ͪवशेष कवरेज ͩकया गया था। 

मीͫडया के ɮवारा सन ्2002 मɅ ĤाकृǓतक संसाधन के 
उͬचत उपयोग िजससे ͩक पया[वरण को नुकसान न 
हो इसके ͧलए पाǐरिèथǓतक-2002 के नाम से भी 
ĤǓतयोͬगता का आयोजन ͩकया गया। इस 
ĤǓतयोͬगता का उƧेæय Ĥकाश ͩकरणɉ कȧ åयवèथा 
के ĤǓत लोगɉ का Úयान लगाना Ǔनिæचत ͩकया गया 
था, िजस उƧेæय को सकारा×मक पहलू के Ǿप मɅ 
जनता का पहु ंचाने का काम बखूबी से मीͫडया ने 
अदा ͩकया। इस ĤǓतयोͬगता के उƧेæय पया[वरण के 
ĤǓत जनता मɅ जागǾकता, पया[वरण मɅ èथानीय 
सरकार का योगदान और जमीन कȧ घटती उव[रता 
के ĤǓत जनता मɅ Ĥभावशालȣ ͪवचार का Ĥसारण 
मीͫडया ने ͩकया, िजससे लोगɉ के Ǒदलो-Ǒदमाग पर 
पया[वरण जागǾकता को लेकर सजग होने कȧ कुछ 
चेçटाजाĒत हु ई। इस ĤǓतयोͬगता मɅ ¢ेğीय समाचार 
पğɉ के शाͧमल होने कȧ संÉया लगभग 15 के करȣब 
थी। 

सोशल साइɪस का मह×व 

साल 2016 से अमेरȣका को पीछे छोडने हु ए भारत , 
चीन के बाद दसूरा सवा[ͬधक इंटरनेट उपयोगकता[ है। 

(Patel, 2017)2020 तक भारत मɅ इंटरनेट उपयोग 
करने वाले लोगɉ कȧ संÉया 73 करोड़ होने का 
अनुमान है। साथ हȣ साथ सोशल मीͫडया के उपयोग 
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मɅ भी हम पीछे नहȣं हɇ। कुल इंटरनेट उपयोगकता[ओं 
का 87 ĤǓतशत सोशल मीͫडया पर एिÈटव रहता है। 
(PTI, 2019) ऐसे मɅ सोशल मीͫडया पर पया[वरण से 
जुड़ी चचा[ और Ēुप बहु तायत Ǿप मɅ अिèत×व मɅ हɇ। 
पया[वरण Ĥदषूण के ͪवकराल Ǿप लेने के साथ हȣ 
उसके ͨखलाफ जन चेतना जलाने और जागǾकता 
फैलाने के ¢ेğ मɅ सोशल मीͫडया भी पीछे नहȣं रहा 
है। वह भी पया[वरण और Ĥदूͪ षत होते पाǐरिèथǓतक 
तंğ को बचाने के ͧलए मुǑहम चलाने का काय[ कर 
रहा है। सोशल मीͫडया के साथ इंटरनेट पर तमाम 
तरȣके के ऑनलाइन Ûयूज पेपर और वेबसाइट जैसे 
ͩक, Ēीन है ͩ करण है, जो खतरनाक हो रहे Ĥदषूण के 
ͨखलाफ लोगɉ को जाĒत कर रहा है कȧ वह 
èवÍछता और पया[वरण संर¢ण से जुड़ी बातɉ से 
जुडकर देश और समाज कȧ जनता को खुशहाल 
जीवन Ĥदान कर सके। सोशल मीͫडया मɅ एम-
èवाèØय जैसी एप उपलÞध है, जो मानव èवाèØय 
और पया[वरण कȧ समèयाओं के ĤǓत समͪप[त होकर 
लोगɉ को बचाव का काम करता है। 

ͪĤटं मीͫडया कȧ भूͧ मका  

वत[मान दौर मɅ बढ़ती वैिæवकरण के दौर मɅ िजस 
तरȣके से पया[वरण Ĥदषूण कȧ समèया तेजी से 
बढती जा रहȣ है, उससे बचाव और जागǾक करने 
का काम ͪ Ĥटं माÚयम अÍछȤ तरȣके से Ǔनभा रहा है। 
भारत जैसे देश मɅ ǒबजलȣ के अभाव और गरȣबी के 
कारण अभी भी दरू-दराज के ¢ेğɉ मɅ टेलȣͪवज़न और 
इंटरनेट कȧ पहु ंच न होने के कारण से पया[वरण 
संर¢ण के ¢ेğ मɅ ͪĤटं मीͫडया अपना अहम 
योगदान दे सकता है। िजसपर वह शत-ĤǓतशत खरा 
उतरते हु ए ͪ व£ापनɉ, लेखɉ, पोèटरɉ और पया[वरणͪवɮ 
से सा¢ा×कार लेकर पया[वरण Ĥदषूण से समाज और 
देश को बचाने के ͧलए आéवान करते रहते है। ͪĤटं 
माÚयम के ɮवारा हȣ पेड़ लगाओ, पया[वरण बचाओ 
आǑद के ĤǓत लोगɉ को Ĥो×साǑहत करने का काम 
करते है। गांव कनेÈशन जैसे अखबारɉ ने इस कडी 
मɅ एक बड़ा काम ͩकया है। अख़बार ͪवगत सालɉ मɅ 
लोगɉ के बीच पया[वरण और जुडे मुƧɉ को Ĥमुखता 
से उठाने मɅ अहम भूͧ मका Ǔनभाई है। मई 2000 मɅ 

हु ई पğकारɉ कȧ एक संगोçठȤ मɅ पया[वरण जागǾकता 
का मुƧा ͩफर से तूल पकड़ा, और पया[वरण Ǔनर¢ता 
के उÛमूलन पर चचा[ हु ई और सरकार कई कड़े 
कदम उठाने पर मजबूर कर Ǒदया 

परंपरागत मीͫडया का मह×व 

परंपरागत मीͫडया Ēामीण और आǑदवासी समाज के 
बीच सीधा संवाद का काम करती है। इस माÚयम मɅ 
कठपुतलȣ नौटंकȧ, लोक न×ृय, नुÈकड नाटक आǑद 
आते है। इन माÚयमɉ के ɮवारा उन ¢ेğɉ मɅ आसानी 
से पया[वरण के ĤǓत जागǾकता के संदेश Ĥचाǐरत 
ͩकए जा सके जहां पर आधुǓनक संसाधनɉ कȧ पहु ंच 
अ×यंत कम हɇ। पया[वरण संर¢ण के ĤǓत भारत मɅ 
लगातार Ĥयास ͩकए जा रहे है। समय-समय पर 
मीͫडया ने जनमानस ɮवारा ͩकये जा रहे आंदोलनɉ 
को Ĥमुखता से अपने संèथानɉ मɅ èथान Ǒदया है 
िजसके वजह से हȣ ये आंदोलन पया[वरण संर¢ण के 
ͧलए एक मील का प×थर साǒबत हो पाये और लोग 
पया[वरण के ĤǓत सजग हो सके , इन आंदोलनɉ मɅ 
ͬचपको आंदोलन, टेहरȣ बांध आंदोलन, मूक घाटȣ 
आंदोलन और भोपाल गैस ğासदȣ आंदोलन Ĥमुख है  

Ǔनçकष[ 

यह कहा जा सकता है, ͩक संचार ĐांǓत के आने के 
बाद से पया[वरण Ĥदषूण से बचाव मɅ मीͫडया का 
योगदान काफȧ सराहनीय रहा है। जैसे-जैसे संचार के 
नये-नये आयाम ͪवकͧसत हो रहे है, लोगɉ मɅ ͪवचारɉ 
और £ान का Ĥवाह करने मɅ आसानी होती जा रहȣ 
है। इसी तरह पया[वरण संर¢ण के ĤǓत भी लोगɉ को 
सचेत करने मɅ मीͫडया अपनी िजàमेदारȣ को 
भलȣभांǓत ढंग से अदा कर रहȣ है। 
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